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Parte 1

Introduccion

En un dia cualquiera, aproximadamente una de cada cuatro mujeres sufrird algun
tipo de problema vaginal. Las infecciones por hongos, las infecciones por
estafilococos y el virus del papiloma humano (VPH) pueden causar problemas que
van desde la irritacidn hasta problemas potencialmente mortales.

La necesidad de limpieza

La cavidad vaginal es una cavidad calida y humeda, lo que la convierte en el lugar
ideal para el crecimiento de bacterias, hongos y virus. Los problemas pueden
deberse a una higiene deficiente, a la contaminacion, a cuestiones hormonales o a
la genética. Los problemas vaginales mas comunes son la vaginosis bacterianay las
infecciones por hongos.

Los trastornos de la cavidad vaginal son dificiles de identificar porque los problemas
no son visibles y la mujer no sabe de la existencia del problema hasta que se
manifiestan los sintomas. Dolor, picor, mal olor, enrojecimiento, hinchazén,
calambres o sangrado anormal suelen ser los primeros signos de un problema.
Todas estas situaciones responden a una limpieza vaginal, tanto como medida
preventiva como tratamiento.

Esta limpieza aborda la causa de las enfermedades vaginales. Como tal, muchos
problemas de salud femenina pueden verse afectados positivamente. Toda mujer
podria beneficiarse de una limpieza vaginal con plata en algin momento de su vida
adulta. la razéon por la que la plata es tan eficaz es que tiene cualidades
antibacterianas, antivirales y antifungicas. es muy dificil identificar el origen de un
problema vaginal porque podria ser bacteriano, virico o fungico. La limpieza vaginal
con plata destruye estas tres fuentes de enfermedad vaginal. es la limpieza vaginal
perfecta. La plata puede eliminar multiples fuentes de enfermedades vaginales,
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incluidas las bacterias resistentes a los antibidticos, las ETS y los hongos. vy, lo que
es mas importante, puede hacerlo de forma segura.

La necesidad de mejorar la higiene vaginal es evidente cuando se investigan las
enfermedades de transmisién sexual, las infecciones por hongos vy la aparicién de
infecciones viricas que causan cancer de Utero y de cuello uterino. La plata destruye
la causa de numerosas enfermedades vaginales y ya se ha convertido en la mejor
amiga de la mujer cuando se trata de picores, olores, calambres e infecciones por
hongos.

éQué es la nueva Plata Estructurada?

El liquido Plata Estructurada es una solucién alcalina antimicrobiana
extraordinariamente sencilla. Estd compuesta por un 0,001% de plata metadlica
puray un 99,999% de agua pura. Eso es todo.

Es un liquido transparente que parece, huele y sabe a agua. Eso es porque tiene un
99,999% de agua. Sin embargo, esta cambiando la forma de concebir la medicina
preventiva.

Es lo suficientemente seguro como para autoadministrarse y, sin embargo,
destruye la causa de las enfermedades mas peligrosas conocidas por la humanidad.
Esta cambiando la forma en que prevenimos las enfermedades y nos defendemos
de las enfermedades contagiosas porque funciona incluso cuando no sabemos de
qué enfermedad se trata.

Destruye la causa de la enfermedad y lo hace con un mayor espectro de actividad
que cualquier antibidtico, lo que lo convierte en una alternativa a los antibiéticos.
Sin embargo, a diferencia de la mayoria de los productos farmacéuticos, no tiene
efectos secundarios.

Las particulas de plata tienen caracteristicas especificas y Unicas, como un tamafio
especifico, una configuracion electrdnica especifica, una resonancia magnética
especifica, un pH especifico, una firma magnética especifica y un efecto
estructurante especifico en las moléculas de agua. La combinacion resultante de



plata y agua tiene unas propiedades muy inusuales. Algunos de estos efectos se
comprenden mejor a través de la lente de la fisica que de la quimica. Teniendo en
cuenta que la mayoria de la gente ve su salud a través de la lente de la bioquimica,
la eficacia de esta nueva plata puede coger a la gente por sorpresa.

Especificamente, los liquidos de Plata Estructurada mas nuevos y eficaces pueden
identificarse por estas caracteristicas:

e 30 ppm de plata en agua

e un pH alcalino suave (7,3 a 7,5 pH)

e estructuracion molecular (agua estructurada)

e propiedades magnéticas

e control de calidad muy superior al de las platas antiguas

La tecnologia de la plata ha mejorado enormemente con respecto a las antiguas
platas coloidales de hace 100 afios. La Plata Estructurada esta hoy donde estaba la
penicilina hace 80 afios, pero no tendra los problemas de la penicilina y no
requerira receta médica. Si esta utilizando un liquido de plata que es acido, idnico,
o no utiliza agua estructurada, no esta utilizando los productos mas recientes y
eficaces.

La Plata Estructurada viene en forma liquida y también como gel. La forma de gel
de plata contiene una combinacién similar de plata y agua, pero también se ha
ajustado el pH para que sea ideal para uso tépico. Aunque contiene mas de dos
ingredientes, se ha elaborado pensando en la maxima seguridad y pureza. A
diferencia de muchos productos cosméticos que contienen carcindgenos,
pesticidas, toxinas reproductivas y alteradores hormonales, este nuevo gel no los
contiene. Con referencia especifica a la lista de la "Docena Sucia" de la Fundacion
David Suzuki de sustancias que deben evitarse en los productos cosméticos, el gel
de Plata Estructurada no contiene:

Alteradores hormonales



Con referencia especifica a la lista de la "Docena Sucia" de la Fundacién David
Suzuki de sustancias que deben evitarse en los productos cosméticos, el gel de plata
estructurado no contiene

e BHA o BHT (conservantes que pueden causar cancer y alteraciones
endocrinas)

e Colorantes de alquitran de hulla; p-fenilendiamina (colorantes artificiales
con metales pesados y potencial cancerigeno)

e DEA, MEAy TEA (por ejemplo, trietanolamina)

e Ftalato de dibutilo

e Formaldehido

e Parabenos

e Perfume

e PEG (p. €j. polietilenglicol)

e Petrolato

e Siloxanos

e Lauril Sulfato Sddico

e Triclosan

Si esta utilizando un gel de plata no estructurada que contiene perfume, TEA u otras
sustancias enumeradas anteriormente, no estd utilizando los ultimos y mejores
productos.

En resumen, la Plata Estructurada es una combinacién inusual de plata y agua que
mata de forma segura a los patdgenos. Se presenta en una forma recientemente
perfeccionada que ofrece beneficios extraordinarios sin efectos secundarios ni
sustancias quimicas nocivas. Podria salvar su vida o la de sus seres queridos.

LA PLATA ATRAVES DE LA HISTORIA

Los antiguos griegos utilizaban recipientes de plata para purificar el agua. Los
pioneros americanos que caminaban hacia el oeste utilizaban la plata para
mantener el agua potable y prevenir la disenteria, los resfriados y la gripe. También
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ponian dolares de plata en los recipientes de la leche y en los barriles de madera
del agua para frenar la proliferacion de bacterias. Los colonos del interior de
Australia suspendian los cubiertos de plata en los depdsitos de agua para evitar que
se estropearan. La gente de la India aun envuelve algunos alimentos y dulces en
una fina ldmina de plata para evitar que se estropeen, que luego se consume
literalmente junto con la comida.

Los compuestos medicinales de plata se desarrollaron a finales del 1800 y su uso se
generalizd antes de 1930. En 1940 habia aproximadamente 48 compuestos de plata
diferentes comercializados y utilizados para tratar practicamente todas las
enfermedades infecciosas. Estaban disponibles en forma oral, inyectable y topica.
Llevaban nombres como: Albargin, Novargan, Proganol y Silvol.

Desde 1973, se ha demostrado que la plata tiene actividad tépica contra 22
especies bacterianas (643 cepas aisladas), incluidas bacterias grampositivas y
gramnegativas. En todo el mundo se siguen investigando los efectos y propiedades
de la plata.

En la actualidad, los filtros de plata para purificar el agua son utilizados por
organizaciones entre las que se incluyen compafias aéreas internacionales vy la
NASA. Cada vez mas estadounidenses utilizan la plata en sus tejidos,
electrodomeésticos y filtros de agua domeésticos. En las piscinas se utilizan unidades
eléctricas de ionizacidn para desinfectar el agua sin los efectos nocivos del cloro. La
plata también se encuentra en muchas aplicaciones dentro de nuestros hospitales,
desde agujas hasta vendas y desinfectantes para los ojos de los recién nacidos.

La plata se utiliza desde hace décadas para tratar quemaduras y curar heridas. Las
heridas se curan mas rapido y con menos cicatrices cuando las bacterias, virus y
levaduras no pueden contaminar la herida. Las victimas de quemaduras informan
de una reduccion del dolor cuando se aplica liquido o gel de plata a la herida. Como
la plata puede aplicarse en una herida abierta, puede contribuir a la desinfeccion y
ayudar a estimular los factores curativos del sistema inmunitario. Lo mismo ocurre
con las infecciones vaginales y las hemorragias internas en el Utero o el cuello
uterino.
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Se siguen realizando nuevos avances con la plata en busca de la maxima eficacia 'y
seguridad. Sdélo en los dos o tres ultimos afios, se han desarrollado nuevas formas
de estructurar las moléculas de plata en el agua que muestran resultados
significativamente mejores en comparacion con los productos de plata anteriores.
Se trata de un campo emergente en términos de familiaridad del publico.

Para las mujeres que buscan nuevas formas de controlar las infecciones vaginales
u otros problemas causados por patdgenos, se trata de una muy buena noticia.

La Plata Estructurada es nueva -- Diferencias criticas

Esto nos lleva a un punto critico: Plata Estructurada no es lo mismo que otros
productos de plata. Incluso otros productos que contienen plata y agua no son lo
mismo que la Plata Estructurada.

Hace mil afos, la gente utilizaba formas primitivas de plata y recibia leves
beneficios antimicrobianos.

Hace cien afos, la gente utilizaba productos primitivos de plata coloidal e idnica y
recibia buenos beneficios antimicrobianos, pero también sufria efectos
secundarios como la argiria. La argiria es una decoloracion de la piel hacia un gris
azulado, pero es poco frecuente y no pone en peligro la vida. La argiria puede
producirse con platas concentradas (ppm muy altas, como 50.000 ppm) y
compuestos de plata impuros (p. €j., sales de plata) que precipitan en el organismo.
La argiria no puede ocurrir con la Plata Estructurada cuando se toma como se
sugiere.

Hace diez anos, las personas utilizaban soluciones y geles de plata mas avanzados
y recibian excelentes beneficios antimicrobianos y normas de seguridad muy

mejoradas.

Hoy en dia, las personas tienen acceso a productos de Plata Estructurada que
superan incluso a los productos de la década pasada. Las nuevas platas son mas
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seguras y eficaces si se comparan con los mejores productos de la década pasada
en los principales laboratorios de EE. UU. y en uso clinico, la Plata Estructurada
actual muestra un rendimiento significativamente mejorado frente a patégenos y
tiempos de curacién reducidos, hasta un 40% mas rapidos.

Nuestra capacidad para acceder a los beneficios de la plata ha pasado de primitiva
a buena a lo largo de los siglos, con nuevos niveles de excelencia disponibles ahora
que son incluso mejores que los mejores de la década pasada. Un ordenador de
hace veinticinco o incluso diez afios era una buena herramienta en su momento,
pero ¢cuanta gente elige un ordenador antiguo cuando se enfrenta a una necesidad
de disefio, comunicacion, programacion o entretenimiento? Un ordenador de hace
diez aifos puede ser bueno, pero ya no es el mejor. Lo mismo que ocurre con los
ordenadores, las camaras y los smartphones, ocurre con la plata.

Cuando elijas tus productos de plata, ten en cuenta lo que buscas. Puede que no
veas las diferencias a simple vista, pero son reales y pueden afectar a tu salud. Si
usted midiera cinco o seis nandmetros, las diferencias entre los productos de plata
serian tan evidentes como las diferencias entre un caballo y una vaca. Sin embargo,
dado que probablemente mida mas de un metro o metro ochenta, las diferencias
entre la Plata Estructurada y otras sustancias son invisibles sin una inspeccién mas
minuciosa. En resumen, no necesita utilizar la plata de su abuela. Del mismo modo
que los caballos y las vacas son parecidos, pero criticamente diferentes, los
productos de plata antiguos y la Plata Estructurada son parecidos, pero
criticamente diferentes entre si.

Con claridad en este punto, emerge un nuevo vector de salud. Sin claridad, los
nuevos productos de plata de hoy en dia son incorrectamente llamados "aceite de
serpiente" o peor, debido a la confusion con tecnologias mas antiguas.

Por desgracia, muchos de los expertos médicos actuales siguen ignorando la
interrelacion entre la fisica, la energia, la curacion y la plata. Cuando se les pregunta
sobre la plata, muchos expertos siguen respondiendo en términos de bioquimica,
que es un enfoque de hace décadas adecuado para las platas de hace décadas que
funcionaban a través de la bioquimica. Sin embargo, el paradigma bioquimico es
insuficiente para comprender y aplicar las platas actuales, que se construyen
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teniendo en cuenta la biofisica. Esta es una gran carencia del campo médico actual.
Unos pocos médicos utilizan las ultimas tecnologias de la plata, pero muchos mas
médicos siguen pensando con un paradigma obsoleto.

Mas alla de la quimica

A lo largo de los siglos, los métodos de utilizacion de la plata se han centrado
principalmente en la quimica. Tanto si se trata de metalurgia bdsica como de
encontrar formas de acceder a la plata dentro de un liquido, las preguntas se han
centrado generalmente en "éCudles son los ingredientes?" y "éDe qué tamafio son
las particulas?". Estas preguntas nos llevaron desde el uso de monedas de plata en
nuestros suministros de agua (la raiz de la extrafa practica actual de arrojar
monedas a las fuentes publicas) hasta productos basicos de plata coloidal, liquidos
de plata idnica e incluso soluciones de nano plata. Estos avances llevaron a la
humanidad de un acceso primitivo a la plata a una forma mucho mejor.

Sin embargo, el progreso no se detiene en la quimica. Las nuevas formas de plata
también utilizan la fisica para mejorar aun mas sus aplicaciones. Ademas de las
cuestiones de ingredientes y tamano, los lideres en este campo se preguntan ahora
también: "éCémo se aplica la biofisica?".

Por ejemplo, ésabia usted que la plata es el mejor conductor de energia de toda la
tabla periddica de elementos vy, sin embargo, la mayoria de los productos de plata
actuales no lo aprovechan? La mayoria de los productos de plata populares de hoy
en dia tampoco aprovechan los recientes avances en magnetismo que afectan
profundamente a la estructura molecular, las caracteristicas del agua y, en ultima
instancia, la capacidad de un producto final para derrotar a los patdgenos.

En resumen, en el afio 2018 hay varios productos de plata en el mercado con una
quimica excelente, pero muy pocos con una fisica igualmente excelente. La
diferencia de rendimiento es evidente en los resultados de laboratorio y en los
tiempos de curacion clinica, pero muchas personas aun no estan acostumbradas a
pensar en términos de biofisicay, por lo tanto, encuentran las diferencias confusas.
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Si no conoce el término biofisica, le sugiero que dedique unos minutos a buscar el
tema en Internet. Le resultarda muy esclarecedora. En pocas palabras, la biofisica
trata de abordar cuestiones bioldgicas utilizando herramientas y principios de la
fisica. Esto incluye el magnetismo, las longitudes de onda (incluidos los rayos X y las
resonancias magnéticas), la nanotecnologia y la energia. La biofisica ya se utiliza en
hospitales de toda Norteamérica, aunque la mayoria de la gente sigue estando mas
acostumbrada a pensar en la salud dentro del modelo bioquimico que se exploré y
ensefd de forma dominante a lo largo del siglo 20.

¢Qué hace la Plata Estructurada?

La Plata Estructurada mata los gérmenes. Estos gérmenes pueden estar viviendo
en los poros (causando acné), en la vagina (causando una infeccién vaginal), en un
ojo (causando conjuntivitis), en el tracto digestivo (causando gases o un problema
grave de salud), en una herida (obstruyendo la cicatrizacidon o causando cicatrices),
alrededor de un piercing (causando infeccién), en las cuticulas (causando
padrastros inflamados), en los labios (causando herpes labial), en la vejiga
(causando infeccion de vejiga), en las ufias de los pies (causando mal olor o
infecciones antiestéticas), etc. independientemente de dénde crezcan, el problema
es el mismo: los gérmenes crecen y alteran su salud.

Si puedes nombrar un punto afectado en o sobre tu cuerpo y puedes poner la plata
en contacto con los gérmenes que estan creciendo alli, ahi es donde la plata puede
ayudarte. Si mantienes la plata en contacto con los gérmenes durante seis minutos,
esos gérmenes ya no podran causarte problemas de salud.

Simplemente matando los gérmenes, se puede ayudar o evitar una lista asombrosa
de problemas de salud.

éQué gérmenes?

La Plata Estructurada ha demostrado su eficacia con varias categorias de
patdgenos. A diferencia de los antibidticos convencionales, que suelen tener un
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espectro de actividad limitado (s6lo matan unos pocos gérmenes concretos), esto
es inesperado y emocionante.

La Plata Estructurada es un antimicrobiano de amplio espectro que

e destruye las bacterias patdgenas

e inhibe la replicacién virica

e destruye hongos, levaduras y muchos protozoos
e destruye el parasito de la malaria (10)

La Plata Estructurada mata incluso cepas de bacterias resistentes a los antibidticos,
como la SARM. La resistencia a los antibidticos es un grave problema al que se
enfrentan hospitales y hogares de todo el mundo, ya que las bacterias patdgenas
ya no responden a antibidticos como la penicilina, la meticilina, la vancomicina, etc.
Haga una busqueda de noticias en Internet sobre "SARM" o "superbacterias" y vera
lo grave que es el problema. Algunas infecciones bacterianas ya no responden a
ningun farmaco y el problema esta empeorando. Sin embargo, debido al

el hecho de que la Plata Estructurada mata a las bacterias de forma diferente a los
antibidticos tradicionales, mata a las bacterias resistentes y no resistentes por
igual. este parrafo podria ampliarse facilmente en un libro propio, pero el hecho
simple y relevante es este: La Plata Estructurada elimina las bacterias patdgenas,
incluidas las cepas resistentes a los medicamentos.

A pesar de esta increible capacidad para eliminar patdgenos, la Plata Estructurada

es lo suficientemente segura como para utilizarla en casa a diario, no requiere
receta médica y es rentable.

Seguridad

La Plata Estructurada es extraordinariamente segura. puede utilizarse
internamente o en cualquier orificio del cuerpo (ojos, oidos, nariz, boca, recto o
vagina). si se toma internamente, mata de forma selectiva las bacterias patégenas
y deja intactas las bacterias sanas (probidticos). la forma en que se produce esta
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seleccidn es similar a la forma en que los probidticos son capaces de sobrevivir en
el duro entorno del estdmago y el tracto digestivo. los probidticos tienen una doble
capa de proteccidn grasa en su borde exterior, mientras que las bacterias
patdégenas no la tienen. esta capa grasa protege a los probidticos del acido
estomacal, lo que les permite crecer y contribuir a la digestidén. Los probidticos
tienen una doble capa de proteccidn grasa en su borde exterior, mientras que las
bacterias patdgenas no la tienen. Esta capa grasa protege a los probidticos de los
acidos estomacales, permitiéndoles crecer y contribuir a la digestiéon. Del mismo
modo, esta bicapa lipidica protege a los probidticos de la accidn antibacteriana del
producto de plata a base de agua.

Segun el Manual Merck de Diagndstico y Terapia, la plata no se considera un metal
pesado y no se acumula en el cerebro. De hecho, es el Unico metal que no se
considera un metal pesado porque no produce intoxicacion por metales pesados.

Segun el informe de la IRIS, la plata no es téxica a 5.000 mg/kg de peso corporal y
el 90-99% de la plata ingerida abandona el organismo en 24 horas.

Ademas, la plata ya se utiliza en hospitales, transbordadores espaciales, lavadoras,
filtros de agua y muchos otros entornos por su capacidad para controlar microbios
no deseados. Sin embargo, es tan segura y no téxica que seria necesario un vertido
de mas de 12 millones de galones de 30 ppm de plata para que la EPA lo considerara
un vertido del que hubiera que informar. En cambio, imenos de una millonésima
parte de esa cantidad de lejia derramada requiere un informe de la EPA!

Ingerir plata es normal

Para el uso interno de la plata, a muchas personas les pone nerviosas ingerirla hasta
que se dan cuenta de que ya lo hacen todos los dias.

"...la plata forma parte de nuestra dieta diaria y de nuestro cuerpo. la mayor parte
del agua potable contiene pequefias cantidades de plata, al igual que todas las
carnes. Las setas contienen hasta varios cientos de partes por billon de plata. La
Organizacién Mundial de la Salud estima que la mayoria de las personas consumen
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entre veinte (20) y cincuenta (50) microgramos de plata al dia. Algunas pruebas
sugieren que este nivel podria haber sido de noventa (90) microgramos al dia hace
tan sélo cincuenta anos. Con la agricultura intensiva y el agotamiento general de
los micronutrientes en los suelos agricolas, hay menos plata por unidad de alimento
a todos los niveles.

Ademas, la plata esta en todos nuestros tejidos. Significativamente, es mas alta
(veintinueve (29) partes por billén) en las plaquetas, nuestra principal defensa
inicial contra los patégenos invasores. Es probable que, al igual que el selenio y el
cromo, la plata acabe siendo reconocida como un micronutriente esencial".

La plata también se encuentra en el agua potable, los lagos y los rios. La EPA sugiere
gue el agua potable contenga menos de 0,10 miligramos por litro de agua, lo que
se traduce aproximadamente en 0,1 ppm. Tenga en cuenta que esto es para el agua
potable diaria, que se mide en litros, mientras que un suplemento de plata de 30
ppm se toma sélo cucharaditas a la vez. La plata contenida en la Plata Estructurada
esta preparada para un beneficio 6ptimo y no requiere una concentracion elevada.

Aungue nos encontramos con la plata a diario a través de nuestra dieta y nuestro
entorno, no todas las formas de plata son iguales. Algunas formas de plata pueden
ser venenosas, como las proteinas de plata, las sales de plata y los subproductos
industriales que contienen plata. Es importante distinguir entre los productos que
contienen plata. Preguntese siempre: "équé forma de plata es?".

Preventivo

Gracias a su inocuidad, la Plata Estructurada puede utilizarse como antimicrobiano
preventivo a tiempo completo. Se excreta de forma tan rdpida y completa que se
suelen recomendar pequefas ingestas regulares (dos cucharaditas dos veces al dia)
para uso general.

A diferencia de los antibidticos convencionales, que sélo pueden adquirirse con

receta y no suelen recomendarse para un uso prolongado, la Plata Estructurada es
capaz de combatir los agentes patdgenos sin crear resistencias. Esto puede ser util
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para uso general, para protegerse cuando se viaja o para uso preventivo cuando se
visitan lugares con un elevado riesgo de infeccion.

Para aplicaciones tépicas como la limpieza facial, la desinfeccion de manos o la
limpieza vaginal, el uso diario también es seguro.

La Plata Estructurada se elimina del organismo sin
metabolizarse

No son muchas las sustancias que pasan por el organismo sin metabolizarse (una
forma cientifica de decir "no cambia entre la ingestion y la excrecién"), pero la Plata
Estructurada lo hace. Se trata de una caracteristica poco habitual en un
antimicrobiano. Los productos farmacéuticos que actuan por accidén quimica suelen
consumirse mientras matan gérmenes en el organismo, molécula a molécula hasta
que la dosis se utiliza por completo. En cambio, la capacidad del liquido de Plata
Estructurada de actuar por accién fisica sin consumo quimico es una caracteristica
distintiva que sorprende a los del paradigma de la bioquimica.

El resultado es que la Plata Estructurada es tan eficaz para desinfectar cuando sale
del cuerpo (matando los gérmenes que causan infecciones de la vejiga e infecciones
del tracto urinario) como cuando se enjuaga en la boca varias horas antes (matando
los gérmenes que causan enfermedades de las encias, mal aliento, herpes labial,
etc.) entre laingestay la excrecion. ) entre la ingesta y la excrecidn, habra sido igual
de eficaz mientras circulaba por el torrente sanguineo (matando patdégenos alli
donde fluya la sangre) o viajando por el tubo digestivo (matando patégenos como
E. coli o Salmonella que una persona pueda haberse tragado a la hora de comer).

Para las mujeres que sufren infecciones frecuentes de la vejiga y del tracto urinario,
ésta es una buena noticia. Al acumularse la orina en la vejiga y excretarse, la misma
plata que elimina los gérmenes por todo el cuerpo desinfectard también estos
organos.
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En la dltima década se han consumido mas de 10 millones de botellas de las nuevas
platas sin que se haya confirmado ni una sola reaccion adversa. Ademas, en los
ultimos cien afos se han consumido de forma segura cantidades incontables de las
platas coloidales mas puras. Esto esta relacionado en gran medida con el hecho de
que la plata en la forma correcta (pura, metalica y de baja concentracion) atraviesa
el organismo.

Uso Topico

Aungue la Plata Estructurada es eficaz para la limpieza interna, es igualmente eficaz
en la superficie del cuerpo. Por ejemplo, los patégenos pueden proliferar en la piel
dentro de arrugas, rasgufios, poros, mordeduras, cuticulas, piercings e incluso
guemaduras como las solares. la prevencidon de pequeias infecciones externas
puede tener un efecto rapido. La Plata Estructurada puede aplicarse topicamente
como gel y como liquido utilizando un vaporizador, una gasa o empapando la piel.

La Plata Estructurada es un perfecto acondicionador de la piel porque no contiene
alcohol ni derivados del petrdleo. El alcohol puede resecar la piel, lo que puede
provocar grietas y hemorragias cuando se utiliza de forma constante. Los
desinfectantes a base de petrdleo pueden dejar un residuo graso, causando una
sensacidn pegajosa 0 escamas una vez que el producto se ha secado.

La piel puede resultar dafnada por muchas cosas, como el viento, el sol, el maquillaje
y el detergente. La barrera protectora que suele mantener nuestra piel sana
procede de los aceites que segrega la piel, pero a medida que envejecemos
segregamos cada vez menos de estos aceites protectores. Utilizando Plata
Estructurada en gel sobre la piel de una a cuatro veces al dia, la piel se mantendra
himeda y se creara una barrera protectora antibacteriana que impedira la entrada
de enfermedades en la piel. El gel también puede combinarse a diario con otras
rutinas y productos. Por ejemplo, puede mezclarse con aloe vera en una proporciéon
de 1:1 y aplicarse de una a cuatro veces al dia. Para complementar la piel, pueden
ser utiles los suplementos de aminoacidos, vitamina E o aceite de lino.
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De la Teoria a la Aplicacion

Aunque la informacion basica sobre la plata puede ser interesante, la verdadera
magia se produce cuando experimentas por primera vez el funcionamiento de la
plata en tu propia vida. Por lo tanto, el resto de este folleto contiene informacion
practica para aplicar la plata en las situaciones mas comunes con las que se
encuentran las mujeres. Después de hablar con miles de mujeres antes y después
de que empezaran a usar la plata, espero sinceramente que esta transcripcion de
la experiencia también te sea de utilidad.

Aungue los detalles para situaciones especificas son utiles, también lo es empezar
con una recomendacion general para el uso de la plata. Una regla general, por asi
decirlo. En la mayoria de los casos, un buen plan es tomar dos cucharaditas de plata
liguida dos veces al dia (con un intervalo de 12 horas) y aplicar gel o liquido
tépicamente segln sea necesario. Hay recomendaciones mas especificas que son
mas Utiles, pero en general, una buena regla general es: "Dos cucharaditas dos
veces al dia; gel segun sea necesario".

En caso de infecciones graves y potencialmente mortales, los médicos recomiendan
dos onzas cada seis horas hasta que haya pruebas de que se ha superado la
infeccidn.

A mucha gente le gusta utilizar el gel para aplicaciones tdpicas, pero el liquido
también puede aplicarse topicamente. Los envases de aerosol del tamafio de un
monedero, las bolas de algoddn, las gasas y el remojo son formas sencillas de
obtener un beneficio tdpico de la plata utilizando el liquido si no se dispone de un
gel. Tanto el liquido como el gel son excelentes opciones para uso tépico.

Para las infecciones vaginales, también es Util una recomendacidon general. Sugiero

consultar las paginas siguientes para obtener mas detalles, pero he aqui algunas
notas rapidas relativas al uso vaginal:
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e Para controlar rapidamente una infeccidn vaginal, la plata puede utilizarse
como ducha vaginal. Se pueden bombear dos onzas del producto por via
intravaginal, mantenerlo durante 12 minutos y luego soltarlo. A
continuacion, puede aplicarse gel sobre la superficie.

e La Plata Estructurada puede ayudar a prevenir las infecciones vaginales. Al
poner gel en un tampoén antes de insertarlo, recibirda beneficios
antibacterianos, antivirales, anti-moho e incluso antiparasitarios. Este
método puede utilizarse durante 30 minutos cada vez, con un intervalo de
cuatro horas.

e Se puede utilizar liquido o gel sobre un salva-slips para afiadir una capa de
proteccion.

e Ademas de mantener bajo control las infecciones por levaduras y bacterias,
cuando se utiliza como lubricante personal en la superficie de los
preservativos, la plata puede eliminar virus y enfermedades de transmision
sexual.

e La plata puede utilizarse en la bafera. Vierte cuatro onzas y disfruta de un
bafio caliente durante 25 minutos. Esto limpiara la vagina y el ano.

Parte 2

Problemas de la Mujer

La siguiente lista de problemas de salud femeninos se presenta por orden
alfabético.

® INFECCION BACTERIANA DE LA VAGINA (VAGINOSIS)
Descripcion: infeccion de la vagina y la vulva causada por bacterias.

Sintomas: enrojecimiento, picor, inflamacidn, protuberancias, irritacion y ardor al
orinar. suele provocar un flujo con olor a pescado y se asocia a picor e irritacion.

Causas: Estreptococos, Gardnerella Vaginalis, enfermedades de transmision
sexual, falta de estrégenos, falta de higiene y contaminacién procedente del recto.
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Recomendaciones:

Liquido de plata estructurado: Beber un minimo de dos cucharaditas dos
veces al dia para la prevencién y el tratamiento.

Gel de Plata Estructurada: Aplicar en la zona afectada de dos a cinco veces al
dia durante el tiempo necesario.

Gel de plata estructurado: Aplicar sobre un tampdn e introducir en la vagina
durante 90 minutos al dia, donde el gel puede permanecer en contacto con
los gérmenes.

Ducha vaginal de Plata Estructurada: Utilice tres onzas de Plata Estructurada
liquida y mézclela con tres onzas de agua destilada. Bombee la solucién en la
cavidad vaginal y manténgala durante diez minutos, luego suéltela. Esto
debe hacerse una vez al dia, durante cinco dias, o hasta que desaparezcan
los sintomas.

Tomar probidticos a diario (al menos 8.000 millones de cultivos activos).
Reduzca el consumo de azucares y carbohidratos.

Tome grandes dosis de antioxidantes. Esto ayudara a neutralizar y eliminar
los radicales libres producidos por los patdgenos.

Qué puedes esperar: Numerosos estudios cientificos demuestran que la plata
puede destruir las bacterias que causan la vaginosis en menos de seis minutos de
contacto. Esto significa que puede esperar que el liquido y el gel destruyan la causa
de la vaginosis, siempre que la plata permanezca en contacto con el patégeno
durante seis minutos. La mayoria de las mujeres se sienten notablemente mejor en
un dia y pueden volver a la normalidad en tan sélo dos a cinco dias.

@ CLAMIDIA (VER TAMBIEN " CONTAMINACION POR RELACIONES SEXUALES")
Descripcion: la clamidia es un tipo de bacteria que se transmite por contacto sexual.
Destruye los tejidos del interior de la vagina y reaparece cuando el sistema
inmunitario esta deprimido. También se conoce como "la gonorrea".

Sintomas: dolor, inflamacién, erupcion cutanea y dafios en los tejidos.

Causa: Bacterias en el interior de |la vagina y alrededores.
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Recomendaciones:

e Liquido estructurado de plata: Beber dos cucharaditas dos veces al dia para
la prevencion.

e Gel de Plata Estructurada: Utilizar como lubricante personal en los genitales
masculinos y femeninos antes de mantener relaciones sexuales. Es un gel
hidrosoluble que lubrica igual que K-Y Jelly (gel intimo a base de agua). Gel
de Plata Estructurada destruird las enfermedades de transmisién sexual
como la gonorrea, la sifilis, el VIH, el herpes simple y la clamidia.

e Utilice gel de Plata Estructurada sobre el preservativo para lubricar y destruir
las bacterias, virus y levaduras que puedan transferirse durante el coito.

@ CONTAMINACION POR RELACIONES SEXUALES
Descripcion: intercambio de gérmenes durante las relaciones sexuales.

Sintomas: Infecciones de los genitales y la zona circundante por bacterias, virus y
levaduras que provocan dafos en los tejidos, picor, ardor y enfermedades crdénicas
a largo plazo.

Causas: Bacterias, virus y levaduras que infectan los genitales.

Recomendaciones:

- Liquido estructurado de plata: Beber dos cucharaditas dos veces al dia para la
prevencion.

- Gel de Plata Estructurada: Utilicelo como lubricante personal en los genitales
masculinos y femeninos antes de mantener relaciones sexuales. Es un gel
hidrosoluble que lubrica igual que K-y Jelly (gel intimo a base de agua). El gel de
Plata Estructurada destruye las enfermedades de transmisidon sexual como la
gonorrea, la sifilis, el VIH, el herpes simple y la clamidia.

- Utilice el gel sobre un preservativo para lubricar y destruir las bacterias, virus y
levaduras que puedan transferirse durante el coito.

¢ CALAMBRES
Descripcidn: calambres musculares en la pared vaginal y el Utero.
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Sintomas: Calambres musculares que provocan dolor y sufrimiento.

Causas: Falta de oxigeno en los musculos, espasmos musculares, irritacion nerviosa
y toxinas en el torrente sanguineo y los musculos.

Recomendaciones:
e Plata Estructurada liquida: Beber dos cucharadas dos veces al dia para
ayudar a destruir las toxinas en el torrente sanguineo.
e Gel de Plata Estructurada: Aplicar sobre los musculos doloridos dos veces al
dia.
e Tomar suplementos de calcio y magnesio.

¢ ENDOMETRIOSIS (VER TAMBIEN "MENSTRUACION DOLOROSA")
Descripcion: Dolor uterino intenso durante la menstruacion.

Sintomas: El sintoma principal de la endometriosis es el dolor concentrado en la
parte inferior del abdomen y puede localizarse en un lado del abdomen o irradiar
el dolor a los muslos y la parte baja de la espalda. Otros sintomas son dolores
agudos, pulsatiles, sordos, nauseabundos, ardientes o punzantes durante la
dismenorrea (menstruacion dolorosa). La endometriosis puede estar presente a
largo o corto plazo y puede preceder a la menstruacion varios dias o acompanarla.
Suele remitir a medida que disminuye la menstruacién. Este dolor intenso puede
coexistir con pérdidas de sangre excesivamente abundantes. En raras ocasiones,
pueden aparecer nauseas, vomitos, diarrea, dolor de cabeza, mareos o
desorientacion.

Causas: Las prostaglandinas son compuestos inflamatorios liberados durante la
menstruacion que provocan la contraccidon de los musculos del utero. A veces, los
musculos del Utero se contraen tanto que el riego sanguineo se comprime,
reduciendo el aporte de sangre a los tejidos sensibles del endometrio. La ausencia
de flujo sanguineo al endometrio provoca dolor y calambres, ya que los tejidos
mueren por falta de sangre. El Utero comienza a contraerse con tanta fuerza que
los tejidos muertos son expulsados fuera del Utero y a través del cuello uterino y la
vagina. Esta falta temporal de oxigeno en el Utero es la responsable de los
calambres y el dolor. La plata mejora notablemente la cicatrizacion de las heridas y
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el control del dolor en el interior del Utero. También reduce la inflamacion, lo que
puede ayudar a reducir la causa de esta dolorosa enfermedad.

Recomendaciones:

Plata estructurada liquida: tomar un minimo de dos cucharaditas dos veces
al dia para la prevencién y el tratamiento.

Gel de Plata Estructurada: aplicar topicamente en la zona afectada de dos a
cinco veces al dia durante el tiempo que sea necesario. [...]

Gel de plata estructurado: apliquelo a un tampén e introduzcalo en la vagina
durante 90 minutos al dia, donde el gel puede permanecer en contacto con
los gérmenes.

Ducha vaginal de Plata Estructurada: utilice tres onzas de liquido de Plata
Estructurada y mézclelo con tres onzas de agua destilada. Bombee la
solucién en la cavidad vaginal y manténgala durante diez minutos, luego
suéltela. Esto debe hacerse una vez al dia, durante cinco dias, o hasta que
desaparezcan los sintomas.

Usos opcionales: vierta cuatro onzas de plata liquida en una bafiera llena de
agua caliente y, a continuacidn, banese, sumérjase y reldjese, introduciendo
el agua de plata en la cavidad vaginal. Veinticinco minutos es la media para
un enjuague vaginal relajante muscular en la bafiera.

Productos adicionales: Los productos a base de hierbas que ayudan a reducir la
inflamacion y el dolor y mejorar el equilibrio hormonal incluyen cohosh negro,
verbena azul, Suma (también conocido como ginseng brasilefio), y el sauce blanco.

¢@ GONORREA (VER TAMBIEN “CONTAMINACION POR RELACIONES SEXUALES”)
Recomendaciones:

Liquido estructurado de plata: Beber dos cucharaditas dos veces al dia para
la prevencion.

Plata estructurada en gel: Utilizar como lubricante personal en los genitales
masculinos y femeninos antes de las relaciones sexuales. Es un gel
hidrosoluble que lubrica igual que K-y Jelly (gel intimo a base de agua). El gel
de Plata Estructurada destruye enfermedades de transmision sexual como la
gonorrea, la sifilis, el VIH, el herpes simple y la clamidia.
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e Utilice el gel sobre un preservativo para lubricar y destruir las bacterias, virus
y levaduras que puedan transferirse durante el coito.

@ VIRUS DEL HERPES (VER TAMBIEN "INFECCIONES VAGINALES VIRALES")
Descripciodn: Infecciones por el virus del herpes dentro y fuera de la vagina.

Sintomas: Las ampollas de agua dentro y fuera de la vagina producen cuadros
extremadamente dolorosos, dependiendo de la gravedad de las lesiones de las
ampollas.

Causa: Virus del herpes.

Recomendaciones:

e Liquido de Plata Estructurado: Beber un minimo de dos cucharaditas dos
veces al dia para la prevencién y el tratamiento.

e Gel de Plata Estructurada: Aplicar sobre la zona afectada de dos a cinco veces
al dia durante el tiempo necesario.

e Gel de Plata Estructurada: Apliquelo en un dedo o bastoncillo e introduzcalo
en la vagina, donde el gel puede permanecer en contacto con los gérmenes.

e Duchas vaginales de Plata Estructurada: Utilice tres onzas de Plata
Estructurada liquida y mézclela con tres onzas de agua destilada. Bombee la
solucién en la cavidad vaginal y manténgala durante diez minutos, después
suéltela. esto debe hacerse una vez al dia, durante cinco dias, o hasta que
desaparezcan los sintomas.

e Tomar diariamente probidticos (al menos 8.000 millones de cultivos activos).

e Reduzca el consumo de azucares y carbohidratos.

e Tome grandes dosis de antioxidantes. Esto ayudara a neutralizar y eliminar
los radicales libres producidos por los patégenos.

Lo que puedes esperar: La plata puede destruir el virus que causa las infecciones
en menos de seis minutos. Esto significa que puede esperar que el liquido y el gel
destruyan la causa de las infecciones viricas siempre que la plata permanezca en
contacto con el patdégeno durante seis minutos. La mayoria de las mujeres se
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sienten notablemente mejor en un dia y pueden volver a la normalidad en tan sélo
dos a cinco dias.

¢ HERPES SIMPLE (AMPOLLAS FEBRILES)

Recomendaciones:
Plata Estructurada liquida: tomar un minimo de dos cucharaditas dos veces al dia
para la prevencion y el tratamiento.

Gel de Plata Estructurada: Aplicar tépicamente sobre la zona afectada de dos a
cinco veces al dia durante el tiempo que sea necesario. Cuanto antes caiga el gel
sobre la ampolla, mds rdpido se curard. Si se aplica el gel sobre la herida (y se
mantiene humeda con gel) en las primeras cuatro horas de erupcion de la ampolla,
ésta se detendrd y volvera a su tamafio normal sin romperse ni extenderse. La clave
es poner gel de plata en la herida en cuanto sientas un pinchazo o picadura y
mantener el gel cada 30 minutos durante las primeras cuatro horas.

@ VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO (VPH) (VER TAMBIEN "INFECCIONES VAGINALES
VIRICAS")

Descripciodn: Infeccidn virica, que suele afectar al cuello uterino, que puede dafar
el ADN celular y causar cancer de cuello uterino.

Sintomas: La mayoria de las veces no hay sintomas, salvo las pruebas de laboratorio
realizadas por el médico. No existe un tratamiento real por parte del médico hasta
que el tejido danado por el virus se ha vuelto canceroso. En ese momento, se realiza
una intervencién quirurgica. El liquido estructurado Silver (ducha vaginal) y el gel
en un tampodn proporcionan a la mujer un método para destruir la causa de las
células anormales y posiblemente prevenir la causa del cancer.

Causa: Virus del papiloma humano (VPH)

Recomendaciones:
e Liquido estructurado Silver: Beber un minimo de dos cucharaditas dos veces
al dia para la prevencién y el tratamiento.
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e Gel de Plata Estructurada: Aplicar en la punta de un tampdn e introducir en
la vagina durante 90 minutos al dia, donde el gel puede permanecer en
contacto con los gérmenes.

e Ducha vaginal de plata: Utilice tres onzas de Plata Estructurada liquida y
mézclela con tres onzas de agua destilada. Bombee la solucion en la cavidad
vaginal y manténgala durante diez minutos, luego suéltela. Esto debe
hacerse una vez al dia, durante cinco dias, o hasta que desaparezcan los
sintomas.

e Tomar diariamente probidticos (al menos 8.000 millones de cultivos activos).

e Reduzca el consumo de azucares y carbohidratos.

e Tome grandes dosis de antioxidantes. Esto ayudara a neutralizar y eliminar
los radicales libres producidos por los patdgenos.

Lo que puede esperar: La plata puede destruir la capacidad de replicacion del virus,
reduciendo el nivel de infeccion virica con el tiempo. La plata puede inhibir la
replicacion de ambos tipos de replicacion virica (ARN y ADN). La mayoria de las
mujeres se sienten notablemente mejor en un dia y pueden volver a la normalidad
en tan sélo dos a cinco dias.

¢ INFERTILIDAD
Descripcion: Incapacidad para quedarse embarazada o llevar un embarazo a
término.

Causas: Aproximadamente el 10% de las parejas tienen dificultades para concebir
y el 25% de las veces es el vardn el infértil. Los factores genéticos, la diabetes y los
problemas de la hipodfisis y el hipotalamo reducen la fertilidad. Ademas, se ha
demostrado que las siguientes toxinas causan infertilidad: pegamentos, disolventes
volatiles, siliconas, pesticidas y polvo quimico. Las fumadoras de tabaco tienen un
60 por ciento mas de probabilidades de ser infértiles, ya que fumar aumenta en un
30 por ciento las probabilidades de aborto espontaneo. Las infecciones de la
sangre, la vagina, el cuello uterino, la vulva o los érganos masculinos pueden
contribuir a las infecciones de los 6rganos reproductores, que interfieren en la
fertilidad. (La plata puede reducir este problema destruyendo bacterias, virus y
hongos que causan infecciones, incluidas las enfermedades de transmisién sexual).
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Se hainformado de que un adenovirus reduce la fertilidad y debe tenerse en cuenta
que la plata destruye este tipo de virus.

Recomendaciones:

e Plata Estructurada liquida: Un minimo de dos cucharaditas dos veces al dia.

e Plata Estructurada gel: Utilizar durante el coito para prevenir las
enfermedades de transmision sexual, las infecciones por hongos vy la
vaginosis bacteriana.

e Gel de plata estructurado: Aplicar diariamente en el orificio vaginal y los
genitales masculinos para reducir los agentes patdgenos.

e Recuerde que la plata destruira bacterias, virus y levaduras si permanece en
contacto con el germen entre seis y diez minutos.

e Siga las recomendaciones de su meédico en relacion con la ovulacion,
suplementos, estimulantes, hormonas, etc.

@ MENOPAUSIA
Descripcién: Cambios hormonales que producen cambios fisioldgicos,
conductuales y mentales.

Sintomas: Ansiedad mental, delirio, sofocos, dolor, cese de la menstruacion,
envejecimiento y degeneracion de la piel.

Causas: Reduccidon de las hormonas femeninas que provoca cambios en las
funciones fisioldgicas normales, bienestar mental y ajustes del comportamiento a
los cambios hormonales. A veces, las bacterias o los hongos pueden afectar
negativamente al equilibrio hormonal de los ovarios. Con los cambios en los niveles
hormonales, la piel pierde parte de sus capacidades flexibles y regenerativas.

Recomendaciones:
e Liquido estructurado de plata: Beber un minimo de dos cucharaditas dos
veces al dia para prevenir y mantener el bienestar.
e Gel de Plata Estructurada: Aplicar en la cara, la cabeza, el cuello y otras zonas
de la piel para ayudar a reducir las infecciones bacterianas, viricas y fungicas.
El gel ayuda con las heridas existentes y las cicatrices de larga duracion.
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Aplicar a estas heridas o cicatrices dos veces al dia durante tres meses y
esperar una mejora significativa en la cicatrizaciéon de heridas y la reduccién
de las cicatrices existentes, mientras que la prevencién de la causa del acné
y el envejecimiento prematuro.

@ MENSTRUACION DOLOROSA, DISMENORREA, DOLORES MENSTRUALES,
ENDOMETRIOSIS Y SINDROME PREMENSTRUAL

Descripcién: Dolor uterino intenso durante la menstruacion.

Sintomas: El principal sintoma de la dismenorrea (menstruacién dolorosa) es el
dolor concentrado en la parte inferior del abdomen, que puede localizarse en un
lado del abdomen o irradiarse a los muslos y la parte inferior de la espalda. Durante
la dismenorrea se observan varios tipos de dolor: agudo, pulsatil, sordo,
nauseabundo, ardiente o punzante. La dismenorrea puede preceder a la
menstruacion varios dias o acompanarla y suele remitir al desaparecer la
menstruacion. El dolor intenso puede coexistir con una pérdida de sangre excesiva.
En raras ocasiones, pueden aparecer nauseas, vomitos, diarrea, dolor de cabeza,
mareos o desorientacion.

Causas: Las prostaglandinas son compuestos inflamatorios que se liberan durante
la menstruacién. Hacen que los musculos del Utero se contraigan tanto que el riego
sanguineo se comprime, reduciendo la llegada de sangre a los tejidos sensibles del
endometrio. La ausencia de flujo sanguineo al endometrio provoca dolor y
calambres, ya que los tejidos mueren por la falta de sangre. El Utero empieza a
contraerse con tanta fuerza que los tejidos muertos son expulsados del utero y
salen a través del cuello uterino y la vagina. Esta falta temporal de oxigeno en el
utero es la responsable de los calambres y el dolor. La plata mejora notablemente
la cicatrizacion de las heridas y el control del dolor en el interior del Utero. También
reduce la inflamacion, lo que puede ayudar a reducir la causa de esta menstruacion
dolorosa.

Recomendaciones:
e Liquido de Plata Estructurada: Beber un minimo de dos cucharaditas dos
veces al dia para la prevencion y el tratamiento. - Gel de Plata Estructurada:
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Aplicar topicamente en la zona afectada de dos a cinco veces al dia durante
el tiempo que sea necesario.

e Gel de Plata Estructurado: Aplicar sobre un tampén e introducir en la vagina
durante 90 minutos al dia.

e Ducha vaginal de plata: Utilice tres onzas de Plata Estructurada liquida y
mézclela con tres onzas de agua destilada. Bombee la solucion en la cavidad
vaginal y manténgala durante diez minutos, luego suéltela. Esto debe
hacerse una vez al dia, durante cinco dias, o hasta que desaparezcan los
sintomas.

e Usos opcionales: Vierta cuatro onzas de plata liquida en una bafiera llena de
agua tibia, luego banese, remodjese y relajese, introduciendo el agua de plata
en la cavidad vaginal. Veinticinco minutos es la media para un lavado vaginal
relajante muscular en la bafera.

Productos adicionales: Los productos herbarios que ayudan a reducir la
inflamacidn, el dolor y el equilibrio hormonal incluyen la cimicifuga racemosa, la
verbena azul, Sumay el sauce blanco.

@ ENFERMEDAD INFLAMATORIA PELVICA

Descripcién: Inflamacidn crénica de la region pélvica debida a infecciones
continuas.

Sintomas: Inflamacidn e infecciones de larga duracidn de la vagina, la vulva, el Utero
y los tejidos circundantes. Puede ser dolorosa durante un periodo corto o largo y
se agrava con la miccion, la actividad sexual o el crecimiento excesivo de levaduras.
Sintomas: Dolor extremo, inflamacion y posibles nduseas, con fiebre.

Causas: Bacterias, virus y levaduras.

Recomendaciones:
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Liquido estructurado de plata: Beber dos cucharaditas dos veces al dia para
la prevencion o beber dos cucharadas dos veces al dia para afecciones
graves.

Gel de Plata Estructurada: Aplicar sobre la zona afectada y dolorida al menos
dos veces al dia para destruir los patégenos que causan el dolory la infeccién.
Ducha vaginal de plata: Utilice tres onzas de Plata Estructurada liquida y
mézclela con tres onzas de agua destilada. Bombee la solucion en la cavidad
vaginal y manténgala durante diez minutos, luego suéltela. Esto debe
hacerse una vez al dia, durante cinco dias, o hasta que desaparezcan los
sintomas.

Usos opcionales: Vierta cuatro onzas de plata liquida en una bafnera llena de
agua tibia, luego banese, remodjese y reldjese, vertiendo el agua de plata en
la cavidad vaginal. en la cavidad vaginal. Veinticinco minutos es el promedio
para un lavado vaginal relajante muscular en la bafera.

¢ SINDROME PREMENSTRUAL (SPM) (VEASE "MENSTRUACION
MENSTRUACION")

¢ ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL (VER TAMBIEN “CONTAMINACION
POR RELACIONES SEXUALES”

Recomendaciones:

Liquido estructurado de plata: Beba un minimo de dos cucharaditas dos
veces al dos veces al dia.

Utilice el gel Plata Estructurada como lubricante personal en los genitales
masculinos y femeninos antes de mantener relaciones sexuales. Es un gel
hidrosoluble que lubrica como K-Y Jelly. El gel Plata Estructurada destruira
enfermedades de transmisidon sexual como la gonorrea, la sifilis, el VIH, el
herpes simple y la clamidia.

Utilice el gel Plata Estructurada sobre un preservativo para lubricar vy
destruirlas bacterias, virus y levaduras que pueden transmitirse durante el
coito.
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@ SIFILIS (VER TAMBIEN “CONTAMINACION POR RELACIONES SEXUALES”

Recomendaciones:

e Liquido estructurado de plata: Beba un minimo de dos cucharaditas dos
veces al dia para la prevencién.

e Utilice el gel de Plata Estructurada como lubricante personal en los genitales
masculinos y femeninos antes de mantener relaciones sexuales. Es un gel
hidrosoluble que lubrica igual que K-y Jelly. El gel de Plata Estructurada
destruye las enfermedades de transmisidon sexual como la gonorrea, la sifilis,
el VIH, el herpes simple y la clamidia.

e Utilice gel de Plata Estructurada sobre el preservativo para lubricar y destruir
las bacterias, virus y levaduras que puedan transferirse durante el coito.

@ INFECCION DEL TRACTO URINARIO (ITU)

Descripcién: Una infeccidn urinaria (ITU) es una infeccion bacteriana que afecta a
cualquier parte del tracto urinario. Los rifiones, los uréteres y la vejiga se ven
afectados negativamente por bacterias invasoras que se multiplican en la orina.

Sintomas: El sintoma mas comun es dolor y ardor al orinar. Otros sintomas son
orinar con mas frecuencia y una urgencia anormal de orinar sin secrecion vaginal.

Una infeccidn renal puede cursar con dolor en la zona lumbar o el costado, con
posibles sintomas mas graves de escalofrios nauseas, vomitos y fiebre alta.

Una infeccién de vejiga (llamada cistitis) suele asociarse a dolor abdominal,
incontinencia, sangre en la orina, pus en la orina, incapacidad para orinar a pesar
de la urgencia y malestar general.

Causas: Bacterias, virus y hongos que infectan la zona genital.

Recomendaciones:

e Plata Estructurada liquida: Beber dos onzas cada hora durante cuatro horas.
Dado que la plata destruye las bacterias que causan la infeccion en seis
minutos, es importante absorber grandes cantidades de plata durante cuatro
horas. De esta manera, la plata puede lavar a través de los rifiones y
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acumularse en la vejiga. La plata pasa a través del cuerpo sin cambios, lo que
significa que la plata que se acumula en la vejiga seguira matando las
bacterias en los rifiones, la vejiga y la uretra.

Gel de Plata Estructurado: Aplicar tépicamente dos veces al dia en la zona
afectada o segun sea necesario.

Tomar diariamente 8.000 millones de cultivos activos de probidticos que
contengan acidophilus y bifidus.

Tome grandes dosis de antioxidantes. Esto ayudara a neutralizar y eliminar
los radicales libres producidos por patégenos.

El arandano rojo es estupendo para ayudar a reducir las infecciones de
vejiga.

Lo que puedes esperar: La plata puede destruir las bacterias que causan infecciones
en el tracto urinario en menos de seis minutos. Esto significa que puede esperar
gue el liquido y el gel destruyan la causa de la ITU siempre que la plata permanezca
en contacto con el patégeno durante seis minutos. La mayoria de las mujeres se
sienten notablemente mejor en dos horas y pueden volver a la normalidad en tan
solo cuatro a seis horas.

¢ HEMORRAGIA VAGINAL (VER TAMBIEN "MENSTRUACION DOLOROSA").

Recomendaciones:

Gel de plata estructurado: Aplicar tdpicamente en la zona afectada de dos a
cinco veces al dia durante el tiempo que sea necesario.

Gel de plata estructurado: Aplicar sobre un tampdn e introducir en la vagina
durante 90 minutos al dia, donde el gel puede permanecer en contacto con
las heridas de la vagina.

Ducha de plata: Utilice tres onzas de Plata Estructurada liquida y mézclela
con tres onzas de agua destilada. Bombee la solucidn en la cavidad vaginal y
manténgala durante diez minutos, luego suéltela. Esto debe hacerse una vez
al dia, durante cinco dias, o hasta que desaparezcan los sintomas.

Liquido de plata estructurado: Tomar un minimo de dos cucharaditas dos
veces al dia para la prevencién y el tratamiento.
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Usos opcionales: Vierta cuatro onzas de plata liquida en una bafnera llena de
agua tibia, luego bafese, remdjese y reldjese, haciendo entrar el agua de
plata en la cavidad vaginal. Veinticinco minutos es la media para un lavado
vaginal relajante muscular en la bafiera.

Productos adicionales: Los productos herbarios que ayudan a reducir la
inflamacion, el dolor y el equilibrio hormonal incluyen, cohosh negro, verbena azul,
Suma y sauce blanco.

¢ Sequedad vaginal

Recomendaciones:

El gel de Plata Estructurada debe aplicarse dos veces al dia o tantas veces
como sea necesario para lubricar la vulva y la vagina y ayudar a prevenir
infecciones, inflamaciones y enfermedades.

El gel de Plata Estructurada puede aplicarse en el pene, la vulva y la vagina o
en el preservativo para ayudar a lubricar durante el coito. Apliquelo
generosamente, sabiendo que no contiene alcohol (por lo que no irritard los
tejidos sensibles de la vagina) y que no contiene petréleo (por lo que no
causara pegajosidad, untuosidad ni macerara la vulva).

Infecciones vaginales, tricomoniasis, clamidia, vaginitis/vulvitis virica vy
vulvodinia.

Recomendaciones:

Plata Estructurada Liquida: Beber un minimo de dos cucharaditas dos veces
al dia para la prevencion.

Utilice el gel Plata Estructurada como lubricante personal en los genitales
masculinos y femeninos antes de mantener relaciones sexuales. Es un gel
hidrosoluble que lubrica igual que K-y Jelly. El gel de Plata Estructurada
destruye las enfermedades de transmisidon sexual como la gonorrea, la sifilis,
el VIH, el herpes simple y la clamidia.
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e Utilice el gel de Plata Estructurada sobre un preservativo para lubricar y
destruir las bacterias, virus y levaduras que puedan transferirse durante el
coito.

¢ VAGINITIS
Descripcidn: inflamacidn e irritacion de la vagina causada por levaduras o bacterias
que provocan dolor, picor y molestias en la zona vaginal.

Sintomas: Puede producir enrojecimiento, inflamacion, picor, ardor, molestias al
orinar, posiblemente mal olor vaginal y puede asociarse a flujo anormal o dolor
durante el coito.

Notas adicionales:

La candida provoca un flujo vaginal acuoso, blanco, parecido al requesén, que irrita
la vagina y la piel circundante. Las causas bacterianas suelen asociarse a un olor
similar al del pescado y a picor e irritacién, pero no durante el coito. Los virus
pueden causar flujo profuso con fuerte olor a pescado, dolor al orinar, relaciones
sexuales dolorosas e inflamacién de los genitales externos.

Causas: Candida (levadura), Gardnerella (bacteria), Estreptococos (bacteria),
Herpes (virus), Trichomonas (parasito).

Recomendaciones:

e Plata Estructurada Liquida: Beber un minimo de dos cucharaditas dos veces
al dia durante una semana o hasta que remitan los sintomas.

o Gel de Plata Estructurada: Apliquelo topicamente dos veces al dia en la zona
afectada. También puede aplicar gel de Plata Estructurada en la punta de un
tampodn e introducirlo en la vagina durante 90 minutos al dia durante una
semana.

e Duchas vaginales de plata: Utilice tres onzas de Plata Estructurada liquida y
mézclela con tres onzas de agua destilada. Bombee la soluciéon en la cavidad
vaginal y manténgala durante diez minutos, después suéltela. Esto debe
hacerse una vez al dia durante cinco dias o hasta que desaparezcan los
sintomas.

e Deje de comer azucares, levaduras y panes que alimentan la levadura.
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e Tomar diariamente 8.000 millones de cultivos activos de probidticos que
contengan acidophilus y bifidus.

e Tome grandes dosis de antioxidantes. Esto ayudara a neutralizar y eliminar
los radicales libres producidos por los patégenos.

Lo que puede esperar: La Plata Estructurada puede destruir bacterias, virus,
tricomonas y levaduras en menos de diez minutos. esto significa que puede esperar
que el liquido y el gel destruyan la causa de la vaginitis siempre que la Plata
Estructurada permanezca en contacto con el patégeno durante diez minutos. El
parasito tricomonas puede tardar seis semanas en eliminarse. la mayoria de las
mujeres se sienten notablemente mejor en un dia y pueden volver a la normalidad
en tan solo dos a cinco dias.

@ INFECCIONES VAGINALES VIRICAS
Descripcidn: virus (como el herpes) que residen en la cavidad vaginal y la piel
circundante, el cuello uterino y el utero.

Sintomas: Aproximadamente una semana después de la infeccion aparecen
ampollas de agua en la regidn genital que se asocian a sensibilidad, inflamacion de
los ganglios y fiebre. Las ampollas de agua son extremadamente dolorosas y se
curan en unas tres semanas, a menos que se utilice plata. Con plata, la cicatrizacion
es hasta tres veces mas rapida (una semana).

Causas: virus (herpes)

Recomendaciones:

e Plata Estructurada liquida: Ingerir dos cucharaditas como minimo dos veces
al dia para la prevencién y el tratamiento.

e Gel de Plata Estructurada: Aplicar topicamente en la zona afectada de dos a
cinco veces al dia durante el tiempo necesario.

e Gel de Plata Estructurada: Apliquelo en un dedo o en un bastoncillo e
introduzcalo en la vagina, donde el gel puede permanecer en contacto con
los gérmenes.
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e Duchas vaginales de plata: Utilice tres onzas de Plata Estructurada liquida y
mézclela con tres onzas de agua destilada. Bombee la solucidn en la cavidad
vaginal y manténgala durante diez minutos, luego suéltela. Esto debe
hacerse una vez al dia, durante cinco dias, o hasta que desaparezcan los
sintomas.

e Tomar probidticos (al menos 8.000 millones de cultivos activos) todos los
dias.

e Reduzca el consumo de azucares y carbohidratos.

e Tome grandes dosis de antioxidantes. Esto ayudara a neutralizar y eliminar
los radicales libres producidos por los patégenos.

Lo que puede esperar: La plata puede inhibir la replicacion de los virus, lo que
produce una reducciéon gradual de la carga virica. La mayoria de las mujeres se
sienten notablemente mejor en un dia y pueden volver a la normalidad en tan solo
dos a cinco dias.

¢ INFECCIONES POR LEVADURAS (CANDIDA)
Descripcidn: Levaduras que han infectado la vagina, el cuello uterino, el utero o el
orificio vaginal, provocando dafios en los tejidos de las zonas afectadas.

Sintomas: Enrojecimiento, irritacion, descamacion de la piel, mal olor, picor, ardor
y/o molestias al orinar o durante el coito. puede asociarse a un flujo anormal. Suele
provocar un flujo vaginal acuoso, blanco, similar al requesén, que irrita la vagina y
la piel circundante.

Causas: Levaduras (candida)

Recomendaciones:
e Plata Estructurada liquida: Beber un minimo de dos cucharaditas dos veces
al dia durante una semana o hasta que desaparezcan los sintomas.
e Plata Estructurada gel: Aplicar topicamente dos veces al dia en la zona
afectada. Aplicar también el gel Plata Estructurada en la punta de un tampén
e introducirlo en la vagina durante 90 minutos al dia durante una semana.
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e Ducha vaginal de plata: Utilice tres onzas de Plata Estructurada liquida y
meézclela con tres onzas de agua destilada. Bombee la solucion en la cavidad
vaginal y manténgala durante diez minutos, luego suéltela. Esto debe
hacerse una vez al dia, durante cinco dias, o hasta que desaparezcan los
sintomas.

e Deje de comer azucares, levaduras y panes que alimentan la levadura.

e Tomar diariamente 8.000 millones de cultivos activos de probiéticos que
contengan acidophilus y bifidus.

e Tome grandes dosis de antioxidantes. Esto ayudara a neutralizar y eliminar
los radicales libres producidos por los patégenos.

e Se hademostrado que el acido caprilico ayuda a reducir la levadura intestinal
y puede ayudar si la levadura es sistémica.

Lo que puede esperar: La plata puede destruir la levadura en menos de diez
minutos. Esto significa que puede esperar que el liquido y el gel destruyan la causa
de las infecciones por hongos siempre que la plata permanezca en contacto con el
patégeno durante diez minutos. La mayoria de las mujeres se sienten
notablemente mejor en un dia y pueden volver a la normalidad en tan sélo dos a
cinco dias.

@ BIENESTAR
Descripcion: Los habitos que promueven un bienestar constante y una vida libre de
enfermedades, lo que promueve una plenitud y una base para una vida feliz.

Sintomas: Sistemas corporales sanos, bienestar constante normal, inmunidad
equilibrada y autosuficiente, y capacidad para defenderse de los patdogenos
ambientales.

Causas: Las causas del bienestar son numerosas: una actitud positiva, una genética
sana, comer correctamente, dormir lo suficiente para reponer fuerzas, hacer
ejercicio, depurarse regularmente, reducir el estrés y tomar suplementos cuando
haya carencias o mayores necesidades. La plata es el suplemento perfecto para una
vida sana porque destruye la causa de la mayoria de las bacterias, virus y levaduras
gue causan enfermedades. Al tomar plata diariamente se reduce la carga de trabajo
de un sistema inmunoldgico ya sobrecargado. La plata puede ser su primera linea
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de defensa, ya que apoya un sistema inmunoldgico saludable y trabaja
directamente en cualquier parte del cuerpo que esta infectado, debilitado o en
necesidad de curacidon. Tomando dos cucharaditas de plata dos veces al dia estaras
promoviendo el bienestar. En el caso de que necesite usar mas, es seguro duplicar
o cuadruplicar la cantidad durante un mes. El gel es magnifico porque actua
dondequiera que se aplique, dentro o fuera del cuerpo.

Recomendaciones:

e Plata Estructurada liquida: Tomar dos cucharaditas dos veces al dia como
prevencién y duplicar cuando haya mdas demanda.

e Plata Estructurada en gel: Aplicar sobre heridas, arafiazos, rasgufios,
infecciones vaginales, |la boca, la nariz o la garganta, o donde sea necesario
destruir gérmenes. El gel puede utilizarse con seguridad de una a diez veces
al dia durante tres meses seguidos, y después volver a un uso normal o casi
normal.

Parte 3

Problemas de salud adicionales

Esta lista de problemas de salud no es exclusiva de las mujeres, aunque suelen padecerlos con
mas frecuencia que los hombres.

¢ ENVEJECIMIENTO

Hay muchas razones por las que podemos envejecer prematuramente: un higado
que no funciona correctamente, tejidos que degeneran demasiado rapido, un estilo
de vida sedentario, falta de nutrientes y las toxinas que nos rodean.

La levadura es uno de los principales componentes del envejecimiento prematuro.
Tenemos levaduras entre los dedos de los pies y en los intestinos. Se encuentra en
cualquier lugar donde haya una zona cdlida y himeda, y destruye una célula cada
vez. Del mismo modo, las bacterias pueden causar dafos en los tejidos. La plata
previene el envejecimiento prematuro matando bacterias, virus y levaduras.
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Beba una cucharadita de Plata Estructurada liquida dos veces al dia para el
bienestar y la prevencion. Si esta enfermo, beba dos cucharaditas o mds dos veces
al dia. El gel de Plata Estructurada también puede aplicarse tépicamente en zonas
especificas de una a tres veces al dia. El uso de aminoacidos en forma libre,
vitaminas, minerales y acidos grasos esenciales puede aportar beneficios
adicionales.

¢ SUPRESOR DEL APETITO

Muchas personas que sufren de comer en exceso dicen que simplemente no
pueden satisfacer su apetito. La ansiedad por la comida puede aumentar por un
crecimiento de levadura intestinal que pone neurotoxinas en el torrente sanguineo.
Esto provoca dafos en todos los lugares por los que circula la sangre, incluido el
cerebro. La levadura se alimenta de azucar y hace que el cuerpo anhele mas azucar.

Plata Estructurada liquida no controlara directamente su apetito ni lo suprimira.
Sin embargo, si usted tiene una infeccion por levaduras, Plata Estructurada puede
matar la levadura en sus intestinos, disminuyendo las neurotoxinas y los antojos de
alimentos.

Plata Estructurada debe tenerse en cuenta en cualquier plan dietético. Una
cucharadita dos veces al dia ayudara a mantener el bienestar. Una limpieza
digestiva también sera beneficiosa.

¢ SINDROME DE FATIGA CRONICA

El sindrome de fatiga crénica tiene diversas causas: viricas, bacterianas,
hormonales o parasitarias. Entre los factores importantes que lo identifican figuran
los dolores musculares y articulares, la rigidez y la fatiga. También puede afectar al
oido y la vista.

Se pueden tomar dos cucharadas de Plata Estructurada dos o tres veces al dia para
aliviarla. El gel puede aplicarse o pulverizarse sobre los musculos doloridos una o
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dos veces al dia, segln sea necesario, para aliviar dolores y molestias. Las gotas
liquidas de Plata Estructurada también pueden utilizarse en los ojos y los oidos.

Muchas personas que padecen el virus de Epstein-Barr o mononucleosis han
tomado Plata Estructurada para recuperar la energia. Otros productos que ayudan
a combatir la fatiga crénica son la coenzima Q10 y los aminoacidos en forma libre.

¢ CUTICULAS

Para el cuidado de las cuticulas, remoje los dedos en Plata Estructurada liquida
durante 30 minutos o aplique Plata Estructurada directamente. Para cuticulas
agrietadas y secas, cubra las manos con guantes de goma después de aplicar la
plata para sellar la humedad.

¢ DEPRESION

La depresion puede producirse por muchas razones diferentes, como
desequilibrios bioquimicos y hormonales. Un estilo de vida sedentario también
puede provocar depresion.

Cuando una persona tiene un sistema deprimido, su quimica necesita volver a
equilibrarse. Esto no siempre es facil. Requiere una dieta sana y ejercicio. Se ha
descubierto que las personas que hacian ejercicio 90 minutos a la semana durante
ocho semanas eran capaces de controlar la depresion mejor que tomando
farmacos antidepresivos.

Las infecciones bacterianas y viricas también pueden influir en la depresion. Beber
una cucharadita de Plata Estructurada dos veces al dia puede mantener estas
infecciones bajo control. La hierba de San Juan puede ayudar con la depresion leve
a moderaday la coenzima Q10 puede ayudar con la energia. Una limpieza digestiva
de parasitos combinada con Plata Estructurada también puede mejorar la
depresion al eliminar algunas de las toxinas del sistema intestinal. Plata
Estructurada liquida puede tomarse de una a dos cucharaditas de una a tres veces
al dia.
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@ 0JOS

Son muchos los problemas que pueden desarrollarse dentro de los ojos, tanto
bacterianos como viricos. La mayoria proceden del exterior, salvo algunos
problemas circulatorios.

Pulverice o deje caer dos o tres gotas de liquido de plata directamente en los ojos
de una a cuatro veces al dia y tome dos cucharaditas dos veces al dia durante una
semana, o hasta que el problema se haya remediado. A largo plazo, bastard con
una cucharadita dos veces al dia.

Si mata las bacterias y los virus de la superficie del ojo, reducira el enrojecimiento,
la inflamacidn y el picor. Con suerte, se restablecera el lagrimeo adecuado y tendra
un ojo que tendrd la oportunidad de curarse completamente. Después de usar
Plata Estructurada, usted debe esperar una diferencia visible y notable en la
primera hora, con mejoras sustanciales dentro de dos horas. La luteina, el arandano
y los antioxidantes también ayudan.

¢ MASCARILLA FACIAL

La mayoria de las mascaras faciales sélo pelan las células muertas de la piel de la
superficie de la cara. Plata Estructurada puede realmente eliminar las toxinas.

Recomiendo una mezcla de arcilla en polvo con Plata Estructurada afadida. Cuando
la arcilla se aplica a la piel en forma liquida, la plata eliminara las bacterias al tiempo
que reafirma y tensa la piel. La arcilla eliminara los aceites y desintoxicara la piel,
destruyendo las causas del acné y las imperfecciones. Tomar una cucharadita de
Plata Estructurada liquida dos veces al dia.

@ EXFOLIACION FACIAL

Algunas personas utilizan una exfoliacion facial para llegar a las capas nuevas y
jovenes de la piel. Estos peelings utilizan productos quimicos agresivos,
basicamente quemando la piel en la capa mas superficial de sus células. Aplicando
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el gel Plata Estructurada después de una exfoliacidn facial experimentara mejoras
rapidas, mejor color y menos dolor y dafos. También obtendra resultados mas
duraderos con una mejor estructura celular. También debe tomarse diariamente
una cucharadita de Plata Estructurada liquida.

¢ Tratamiento facial

La Plata Estructurada puede utilizarse como tratamiento facial para ayudar a la
regeneracion de las células dafiadas y el tratamiento de heridas. También puede
tratar el acné, las infecciones, las manchas y el envejecimiento prematuro. Grandes
grupos de mujeres han comprado en cooperativa cajas de plata con fantasticos
resultados cosméticos.

Conseguira la penetracion mas profunda de la Plata Estructurada lavandose la cara
con un jabodn suave, secandola con palmaditas y aplicando después el gel o
pulverizando el liquido sobre la piel mientras aun esta humeda. El gel o el liquido
también pueden aplicarse después de vaporizar el rostro. Esto abrira las glandulas
sudoriparas vy los foliculos pilosos, permitiendo que la Plata Estructurada penetre
mas profundamente en la piel. De este modo, las particulas de Plata Estructurada
previenen las infecciones y mejoran la cicatrizacion de las heridas. También le
ayudard a prevenir el envejecimiento prematuro a nivel celular. También debe
tomar un minimo de una cucharadita de Plata Estructurada liquida dos veces al dia.

Si tiene la piel sensible, comprobara que el liquido y el gel de Plata Estructurada
reducen la inflamacion, la hinchazoén y las alergias.

@ DESINFECCION Y RESTAURACION DE MANOS

A medida que envejecemos, nuestras manos estan expuestas a la luz solar, a
agentes limpiadores y secantes. La piel se arruga y se dafia. Tomando una
cucharadita de Plata Estructurada liquida dos veces al dia, la plata penetrara en los
glébulos rojos y actuard desde el interior hacia el exterior del sistema capilar. La
aplicacion de Plata Estructurada en gel de una a cuatro veces al dia beneficiara a
las capas topicas de la piel.
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La misma aplicacién de plata sustituye la funcién de los desinfectantes de manos a
base de alcohol o petrdleo. Los productos a base de alcohol resecan la piel y pueden
agrietarla. Los productos a base de petréleo dejan una sensacidon grasa o
descamacién cuando el producto se seca. En cambio, el gel de plata puede
desinfectar cdmodamente las manos durante cuatro horas sin mancharlas ni
producir otros efectos indeseables.

¢ Picor

El picor y la descamacion pueden producirse por muchas razones, como bacterias,
virus, hongos y alergias. Independientemente de la causa, la piel seca es siempre
un factor. El gel o liquido de Plata Estructurada reducira el dolor, la inflamacion, el
picor y la descamacion. Ademas, puede eliminar la causa del picor. El gel o liquido
puede aplicarse a niflos y adultos de cualquier edad.

El picor en la entrepierna es una fuente comun de molestias. Si vive en un clima
calido, humedo o tropical, puede tener una infeccién fungica o bacteriana que
crece en los pliegues calidos y humedos de la piel, incluida la ingle. La simple
aplicacion del gel o liquido Plata Estructurada dos veces al dia deberia mantenerla
bajo control. Para los casos mas agresivos, puede utilizarse cinco veces al dia.
Ademas, debe tomarse por via oral al menos una cucharadita de Plata Estructurada
liquida dos veces al dia.

@ LABIOS

Muchas personas sufren de labios agrietados, el virus del herpes (herpes labial) o
el plomo de la barra de labios. Colocar gel de Plata Estructurada en los labios todas
las noches ayudard a mejorarlos y a prevenir danos. Ademas, tome un minimo de
una cucharadita de liquido de Plata Estructurada dos veces al dia. El herpes labial
responde rapidamente y no se formara ninguna ampolla si, al primer signo de
herpes labial, el liquido esta en contacto constante durante 30 minutos. Una gasa
o un bastoncillo pueden ser utiles para mantener el contacto constante.
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Si utiliza balsamo labial, es facil crear su propio balsamo labial de plata. Afiadiendo
un poco de calor, puedes derretir el balsamo labial que prefieras. Ahade una
pequeia cantidad de plata liquida y deja que el balsamo se vuelva a espesar. Asi
podras disfrutar de los beneficios de la plata cada vez que te humedezcas los labios.

@ IRRITACION DEL MAQUILLAJE

Cuando la gente se maquilla todos los dias, a menudo empieza a irritarse la piel. la
piel puede enrojecerse y picar. Pueden formarse erupciones cutaneas. Para
neutralizar este problema, aplique diariamente gel de Plata Estructurada y beba
una cucharadita de liquido de Plata Estructurada.

Ademas, al desmaquillarse, empapar un algoddn con plata y limpiar la cara. Esto
neutralizara los agentes patdgenos que puedan agravar o irritar la piel. También
ayudara con el dolor, el enrojecimiento y la regeneracién de la piel.

Para afadir otra capa de proteccion, la Plata Estructurada debe aplicarse por la
noche antes de acostarse. El maquillaje hipoalergénico también evitara los
problemas de irritacion.

Plata Estructurada puede utilizarse como complemento o en lugar de la base de
magquillaje. Después de lavarse la cara, aplique una capa gruesa de gel de Plata
Estructurada. Espere dos minutos a que se seque y, a continuacion, apliquese la
base. Asi estara protegida contra el acné, las manchas y las infecciones por moho,
bacterias y virus.

Algunas mujeres utilizan el gel de Plata estructurada como base y colorante natural.
Este método puede sustituir al maquillaje perjudicial y a la limpieza tdpica
alergénica, ya que se limpia con agua.

¢ SARM, ESTAFILOCOCO

En un dia cualquiera en América hay 30.000 nuevos casos de SARM. Se trata de una
infeccidon bacteriana por estafilococo que se ha vuelto resistente a nuestros
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antibidticos. Puede afectar a la piel, los ojos o cualquier otra parte del cuerpo.
Puede ser mortal.

La Plata Estructurada ha sido probada y documentada para destruir el SARM vy las
infecciones por estafilococos. Para prevenir estas infecciones, beba una
cucharadita de liquido de Plata Estructurada dos veces al dia y aplique el gel en las
manos al menos dos veces al dia. Las infecciones por SARM son graves asi que
tratelas con hasta dos onzas cada seis horas ademas de cualquier antibidtico
convencional prescrito por la industria médica.

El SARM puede entrar en cualquier herida y todos nosotros tenemos alguna forma
de bacteria estafilocdcica en la piel en un momento dado. Al utilizar los bafios
publicos, dar la mano, abrazar, besar o cualquier otro contacto piel con piel, usted
puede estar en riesgo de contraer o compartir infecciones por estafilococo SARM.

¢ UNAS

Cuando la Plata Estructurada entra en contacto con los hongos de las ufias (de los
dedos de las manos o de los pies), los mata en cuestidon de minutos. El problema es
llegar debajo de la ufia. Si es posible, atraviese la uia y elimine la mayor cantidad
posible de hongos con un instrumento romo. A continuacién, el hongo de la uia
puede tratarse sumergiendo el dedo del pie o de la mano en el liquido Plata
Estructurada durante 30 minutos en dias alternos. Se puede llenar hasta la mitad
una toallita con gel de plata y extenderla sobre el dedo infectado. De este modo, la
plata penetrara en el hongo. Hazlo durante 30 minutos en dias alternos hasta que
desaparezca la infeccion.

Si no puedes introducir la plata a través de la ufia, lima la capa superior de la uiia
hasta que se vuelva soluble en agua. Esto permitira que la plata llegue al hongo y
lo elimine. La ufia tardara varios meses en crecer por completo.

@ REAFIRMACION DEL CUELLO

Cuando una persona envejece, la piel puede estirarse debido a la pérdida de
elastina y colageno. Mediante la aplicacion topica de Plata Estructurada en el
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cuello, eliminard los hongos y bacterias que puedan residir en las células muertas
de la piel o en las arrugas del cuello. Las arrugas dejaran de hacerse mas profundas
y tendras una piel de aspecto mas joven. De este modo, tendrd una mejor textura
de la piel. Para conseguir estos beneficios, ponga el gel de Plata Estructurada en el
frigorifico, sdquelo y apliquelo en frio de una a cuatro veces al dia.

¢ LUBRICANTE PERSONAL

La plata puede utilizarse para lubricar las articulaciones del codo o la axila, o en
cualquier lugar donde la piel se roce y provoque una erupcién. Sin embargo, su uso
mas habitual es como lubricante de preservativos o para la sequedad vaginal. Al
utilizar gel de Plata Estructurada como lubricante personal durante las relaciones
sexuales, también destruira bacterias, virus y moho, protegiéndole a usted y a su
pareja sexual de las infecciones de transmisién sexual. También reducirad la
inflamacidn, la hinchazén y el dolor asociados al roce de la piel con la piel.

¢ ROSACEA

La rosacea es una forma de bacteria que crece en la nariz, enrojeciéndola e
inflamandola con granos. Esto puede dejar cicatrices muy grandes. Como es dificil
de tratar, los médicos suelen recetar antibioticos.

En lugar de utilizar antibioticos, puede beber dos cucharaditas de liquido de Plata
Estructurada dos veces al dia y aplicar el gel o pulverizar el liquido cuatro veces al
dia. Lave ligeramente la nariz entre cada aplicacién. Deberia observar una
reduccion del enrojecimiento en las dos primeras horas y una reduccién de los
granos en el primer dia.

¢ CICATRICES
Una cicatriz se forma cuando la piel se daia y el sistema inmunitario la recompone.
La cicatriz estd formada por una capa de piel engrosada. Las cicatrices pueden

minimizarse bebiendo al menos una cucharadita de liquido de Plata Estructurada
dos veces al dia y aplicando gel de Plata Estructurada directamente sobre la herida
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de dos a cuatro veces al dia. La plata mantendra la herida humeda y eliminara
bacterias, moho y virus, lo que ayuda al proceso de cicatrizacion.

El gel de Plata Estructurada también puede aplicarse directamente sobre cicatrices
y estrias, suavizando la piel y reduciendo el tamafio de la cicatriz. Para cicatrices
graves, muy inflamadas o queloides, aplique el gel y cubralo con una envoltura de
plastico o un vendaje de gasa estéril.

Si tiene heridas abiertas, debe aplicar el gel con mas regularidad. Si la herida es una
infeccion por SARM, aplique gel de Plata Estructurada cada dos horas para
mantenerla humeda.

¢ Kit de viaje

Todo el mundo necesita un poco de ayuda cuando viaja. cuando estés fuera de
casa, querras llevarte Plata Estructurada contigo. Hay muchas razones para ello.
Aparte de estar deshidratado o posiblemente estar lejos de un hospital (o, al
menos, de uno asequible), el contacto con patdgenos inusuales suele ser mayor
mientras se viaja.

Por ejemplo, se puede contraer salmonela por cualquier tipo de comida, por dar la
mano y tocarse el ojo, por chuparse el dedo en un restaurante, por usar un bafo
publico o por girar el pomo de una puerta en un edificio publico. Estas son algunas
de las razones por las que querra Plata Estructurada.

La cuestion es muy sencilla: Lleve Plata Estructurada en sus viajes. Tome al menos
dos cucharaditas del liquido dos veces al dia, apliquese el gel dos veces al dia en las
manos y, mientras el gel esté todavia humedo en las manos, frotese un poco en el
interior de las fosas nasales para ayudar a proteger mientras inhala. Por
experiencia, es mejor llevar mas cantidad de la que crea que va a necesitar, ya que
las personas con las que viaje o a las que conozca pueden necesitarla.

Si viajas en un crucero, cuando subas a bordo veras que casi siempre tienen
desinfectante de manos. Si usas su desinfectante de manos, en dos dias es probable
gue tengas las manos quemadas por el alcohol. estardan agrietadas, secas,
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posiblemente sangrando, y listas para la infeccion. En su lugar, pruebe el gel de
Plata Estructurada. Otra razdn para tomar Plata Estructurada es que los botes estan
llenos de moho. No importa lo bien que se limpien, los barcos estdn hiumedos y el
moho crece. Si lleva consigo Plata Estructurada y se rocia un poco en la nariz cada
dia y se lo pone en las manos, evitara en gran medida que el moho le cause
problemas de salud.

Preguntas Frecuentes

Respuestas sencillas a preguntas frecuentes

Estas preguntas han sido formuladas miles de veces por los recién llegados a la Plata Estructurada. Para
su comodidad, aqui tiene algunas respuestas sencillas:

P: éPor qué tener liquido y gel?

R: El liquido se puede utilizar en todas las aplicaciones internas y topicas. Algunas
personas prefieren el gel para la aplicacion topica. El gel esta hecho de agua, plata
y un agente gelificante, mientras que el liquido esta hecho sélo de agua y plata.

P: ¢Qué pasa con la ppm (partes por millén)?

R: Lo que es esencial tener en cuenta es que "mas ppm" no equivale a "Plata
Estructurada mas fuerte o mejor". Si la Plata Estructurada funcionara Unicamente
por accion quimica o matematica molecular, como un producto de coloide de plata,
unas concentraciones mayores serian importantes. Pero dado que la Plata
Estructurada actla sobre los patdgenos a través de varios mecanismos de accion,
"mas plata" no equivale a "funciona mejor."

Dicho de otro modo, mayores concentraciones no matan necesariamente mas
gérmenes. Si esto no fuera cierto, podriamos tragar monedas de plata y listo. Como
un aparte, el costo de la plata como materia prima en Plata Estructurada es una
fraccidon tan pequena que no afecta en absoluto a la eleccion de la ppm. Se han
elegido 30 ppm como concentracidn del liquido por su eficacia de amplio espectro.

P: éCudl es su vida util?
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R: Oficialmente, dos aifos. Dado que se trata de una solucidn estable, puede durar
mucho mas tiempo.

P: éEs necesario refrigerarlo?
R: No, a temperatura ambiente.
P: éDonde se fabrica?

R: Se fabrica en Estados Unidos bajo estrictos niveles de control de calidad y normas
de fabricacion.

P: ¢Quién puede tomar Plata Estructurada?

R: Cualquiera puede tomar plata, pero los nifios que pesen menos de 75 libras
deben tomar la mitad de la dosis para adultos. Los niflos menores de un afio deben
tomar un tercio de la dosis normal para adultos. Por cierto, la dosis normal para
adultos del liquido de Plata Estructurada es de dos cucharaditas dos veces al dia.

P: ¢ Cual es el mejor momento para tomar Plata Estructurada?

R: Tomela a una hora en la que no se olvide de tomarla. El mejor momento para
tomarlo como prevencidn diaria es dos cucharaditas dos veces al dia, por la mafiana
y por la noche.

P: ¢Afecta la Plata Estructurada a otros medicamentos, alimentos,
bebidas, etc.?

R: No, puede tomarse con cualquier cosa excepto con sal. El ion cloruro se une a la
plata y puede neutralizar parte de la plata.

P: ¢Existe alguna contraindicacién al utilizar Plata Estructurada con
productos de prescripcion médica?
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R: No mezcle Plata Estructurada con sal. El ion cloruro se une a la plata y elimina
sus beneficios. Aparte de eso, no hay contraindicaciones. Si esto le preocupa, tome
la Plata Estructurada una hora antes o después de tomar otros medicamentos o
alimentos.

P: éEs mejor tomar Plata Estructurada con comida o con el estdomago
vacio?

R: Si toma la plata con el estdmago vacio habra menos sal que interfiera con ella.
Si latoma con el estdmago vacio también absorbera la plata unos 15 minutos antes
gue si la toma con alimentos.

P: éDebe usarse la Plata Estructurada a diario o sélo cuando tengo un
problema?

R: La Plata Estructurada esta disefada para utilizarse a diario como preventivo. Dos
cucharaditas de la forma liquida tomadas dos veces al dia es la dosis normal. En
forma de gel, debe utilizarse dos veces al dia o seglin sea necesario. Cuando una
persona tiene una necesidad mas dramatica puede doblar esta dosis, y en algunos
casos severos la gente ha tomado con éxito cuatro onzas por dia por hasta dos
semanas.

P: éComo ayuda la Plata Estructurada a la funcion inmunitaria?

R: La Plata Estructurada beneficia directamente al sistema inmunitario al mejorar
moderadamente el numero de células inmunitarias capaces de detectar
enfermedades y destruir agentes patdgenos extrafios. La Plata Estructurada
beneficia al sistema inmunoldgico indirectamente al matar bacterias y virus que
causan enfermedades, reduciendo asi la carga de trabajo de un sistema
inmunoldgico ya sobrecargado y permitiéndole recargarse.

P: ¢Cudnto tiempo permanece la Plata Estructurada en el organismo?
éPuede acumularse con el tiempo?
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R: Las investigaciones sugieren que el 98% de la Plata Estructurada abandona el
organismo al dia siguiente. La argiria puede producirse cuando la plata permanece
en el cuerpo, pero tendria que beber una dosis diez veces superior a la normal
durante décadas (y nada de ella podria salir de su cuerpo) antes de empezar a tener
sintomas de argiria. Son los usuarios de plata idnica y coloidal que tienen
concentraciones demasiado altas de plata los que causan argiria.
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